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　全国国公立大学とする。
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   50m0.59秒以内・100m1.09秒以内・200ｍ以上2.09秒以内
④競技は、8レーンで競技順序に沿って行うが、申込人数によっては競技順序を変更する場合がある。

②対象大会は日本選手権、ジャパンオープン、全国JOCジュニアオリンピックカップ春季、日本学生選手権

⑤申込状況によっては、競技時間の都合により、途中で申し込みを終了する場合がある。

③ベストタイムから下記タイムを制限とする

【チャレンジレースについて】

③ベストタイムから下記タイムを制限とする

受 付 欄

⑦エントリー代は個人1種目2,000円、リレー1種目4,000円とし、申し込み時に支払うこと。
⑧日本新記録（学生・高校・中学・学童）を狙う場合は、別途相談とする

選 手 名 男 ・ 女

2025年度　 JSCA三重地域冬季水泳競技大会 チャレンジレース申込用紙

2025年度　 JSCA三重地域冬季水泳競技大会 チャレンジレース申込用紙

【チャレンジレースについて】
①申し込む際は、レース後速やかに大会本部席にて、チーム責任者または引率者が申し込みを行うこと。
　申し込みの変更、遅れがある場合には必ず主催者へ連絡をすること。その場合についても競技時間内を

：　　　　　・

選 手 名 男 ・ 女

受 付 欄

　申込期限とする。フリーリレーについては、競技終了後10分以内を申込期限とする。

⑥種目は、本大会の出場種目とする。

⑧日本新記録（学生・高校・中学・学童）を狙う場合は、別途相談とする

：　　　　・

日本選手権・ジャパンオープン・全国JO春季・インカレ・全国公・日本記録

⑤申込状況によっては、競技時間の都合により、途中で申し込みを終了する場合がある。
⑥種目は、本大会の出場種目とする。

      ⑦⑦エントリー代は個人1種目2,000円、リレー1種目4,000円とし、申し込み時に支払うこと。

④競技は、8レーンで競技順序に沿って行うが、申込人数によっては競技順序を変更する場合がある。

　申し込みの変更、遅れがある場合には必ず主催者へ連絡をすること。その場合についても競技時間内を
　申込期限とする。フリーリレーについては、競技終了後10分以内を申込期限とする。
②対象大会は日本選手権、ジャパンオープン、全国JOCジュニアオリンピックカップ春季、日本学生選手権

   50m0.59秒以内・100m1.09秒以内・200ｍ以上2.09秒以内

①申し込む際は、レース後速やかに大会本部席にて、チーム責任者または引率者が申し込みを行うこと。

日本選手権・ジャパンオープン・全国JO春季・インカレ・全国公・日本記録

：　　　　・ ：　　　　　・


